
ובנפרדביחד
מטופל–מחנך–מטפל

שינוישללתהליךשותפיםשלושה



כיום-רגיליםספרבבתיאמנויותבאמצעותטיפול

טיפול פרטני או קבוצתי בילדים בשילוב

מפגשים בחדר טיפול

טיפולי–ת שותפים בצוות חינוכי /המטפל



'וההשתלבותההכלהרפורמת'

ההוריםלבחירת–הרגילבחינוךמיוחדיםילדיםשילוב

לשילובולימודיטיפולי ,חברתי ,רגשישירותיםסלהענקת
רגילהבכיתההתלמיד

והשילובההכלהבתחומיהוראהצוותישלוהכשרהפיתוח

מותאמתלמידהסביבתבניית



 'CARING'התפיסת 'קשרמבוססחינוך'
לזולתודאגהמודעות

.וכפרטיםכקבוצההכיתהמנהלהואהמחנך

.ילדכלשלוהטיפוליותהלימודיותההתערבויותאתמובילהמחנך

 .התלמידוהורימקצועייםגורמיםמולהבלעדיהקשראישהואהמחנך

.לילדיםמשניתהתקשרותדמותהואהמחנך

.הילדעבורעצמיזולתמהווההמחנך

חקרנות ,עצמיתמודעותתהליכיעוברהמחנך



שמובילהואהגןמנהלת/הכיתהמחנכתשלבראשותהטיפולי-החינוכיהצוות"

לקיוםפעילשותףוהוא …ביצועהעלואחראיהתלמידשלהאישיתהתוכניתאת

.ח"תשע,החינוךמשרד "ולהצלחתוהטיפול

אלאהמערכתעםקשריזמורקלאהמטפלות,יותרהיעיליםשבטיפוליםנמצא"

שלהבנהועלקבלהעלהעידהשלהןהגישה.סדירבאופןאותולקייםדאגוגם

ובמתןבשינויאמונתןעלוכן,ההוריםובפניהמוריםבפניהעומדיםהקשיים

((174-175 ,2013נחום-ניסימוב "מורכביםמצביםעםלהתמודדלהםכלים



רפורמת

ההכלה

והשילוב

הטיפול

החינוךבמערכת

כיום

מבוססחינוך

קשר



מחר-רגיליםספרבבתיאמנויותבאמצעותטיפול



...וחזרנודקות12



משותףי"תחבניית,למשל .והפדגוגיתהחינוכיתבעשייהומעורבותהשתתפות

המורהעבורומחויבתנוכחתמשענת

ללאועשייהעיבודדרכישלמשותףוחיפושהמורהשלרגשייםלצרכיםפתיחות
.קבלהועםביקורת

.רגשותותיקוףהקשבה ,אמפטיה



עצמיתועזרהמודעות

ת"אפר

עובדהלא-פירושרקהיאמחשבה

https://youtu.be/w5a5jV-jyOg

https://youtu.be/w5a5jV-jyOg


...התמודדותדרכי

,עצמידיבור-מחשבותהפרכת-מחשבות

ועודהגחכה ,קבלה ,חלופיותמחשבות
https://youtu.be/gI1F9Fqw01Q

מודרךדמיון ,נשימות ,הרפיה-תחושות

תגובההשהיית ,הסחה ,חשיפה-התנהגות

https://youtu.be/gI1F9Fqw01Q


ביבליוגרפיה

מנחיםקווים .(ח"תשע)מיוחדחינוך 'אאגףהפדגוגיהמנהלהחינוךמשרד
במערכתאמנויותבאמצעותומטפליםהבריאותממקצועותמטפליםלעבודת
http://meyda.education.gov.ilמתוךנדלה.החינוך

המתנהגיםבילדיםבאמנותטיפול-הנפשצבעיכל .(2103) 'ע ,נחום-ניסימוב
.ת"מופמכון :אביבתל .בתוקפנות

.ספריםעימודניב :רצליהה.הגמישהפרוטוקול .(2016) 'שוזאנטקרן 'י ,שרון


